
Lundi Mardi végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Betterave bio et pomme 
verte 

  
 

Steak haché de bœuf 

   
 

Frites bio 

 
 

Fromage aop 

 
Purée de fruit  

 

 
Taboulé (semoule bio) 

  
 

Crêpes au fromage 
 

Haricots plats  

 
 

Petit suisse bio 

 
 

Pastèque 
 

 
Melon 

 

 
Tomate farci 

(Bœuf et porc bbc) 

   
 

Pâtes BIO au beurre  

 
 

 
Crumble pomme bio et 

pêches 

  

 
Concombre à la menthe 

  
 

Dinde à la moutarde 

 
 

Flageolet à l’ail 

 
 

Fromage aop  
 

 
Entremet chocolat au lait bio 

   
 

 
Salade de pomme de terre 

Bio et mais 

 
 

Filet de poisson 

 
 

Courgette Bio béchamel 

  
 

 
Crème glacé 

 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 
Appellation d’origine 
contrôlée  

Fait maison Fruit / gâteau  Paysan breton 
 

Agriculture 
biologique 

 
Appellation d’origine 
protégée  

Local Bon appétit ! 
LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  

ssuusscceeppttiibblleess  ddee  vvaarriieerr  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  
ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 
géographique 
protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France Recette traditionnelle 



  

  

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi végétarien 

 
 

Pentecôte 

 
Pastèque 

                   
 

 
Poulet basquaise 

   
 

Petits pois bio 

 
 

 
Tarte aux pommes 

 

 
Salade niçoise 

(Riz, haricots, poivron, 
fève) 

 
 

Croque M.  

 
Salade verte 

 

 
Fromage blanc sucré 

 

 
Ananas frais bio 

 

 
Salade de penne à l’italienne 

(Pesto, mozza, tomate 
cerise) 

                  
 

Poisson du marché 

 
Haricots beurre 

 
 

Crème pralinée 

  

 
Radis beurre 

 
 

Chili sin carne 
(Haricots rouge, riz, mais, 

tomate, oignon) 

 
 

Fromage portion 
 

 
Fraises au sucre 

  

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 
Appellation d’origine 
contrôlée  

Fait maison 
Pain au chocolat / jus de 

fruit  Paysan breton 
 

Agriculture 
biologique 

 
Appellation d’origine 
protégée  

Local Bon appétit ! 
LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  

ssuusscceeppttiibblleess  ddee  vvaarriieerr  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  
ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 
géographique 
protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France 

 
 
 

Recette traditionnelle 
 



 

««  éé   »»
Lundi  Mardi végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Melon 

 
 

Escalope de dinde à la 
Normande 

  
 

Torti Bio aux courgettes Bio 

 
 

Fromage portion 

 
      Compote de fruit Bio 

                   

 
Salade de pomme de terre 

Bio à la ciboulette 

 
 

 
Œuf bbc à la florentine 

  
 

 
 

Mousse framboises et coulis 
de fraises  

 

 
Médaillon de surimi, sauce 

aurore 
 

 
Sauté de bœuf 

  
 

Carottes Bio 

 
 

Petit suisse bio 

 
Pomme Bio cuite caramel 

au beurre salé 

 

 
Salade mâche, crouton, 

emmental et pousse de soja 

 
 

Rôti de porc aux petits 
oignons 

   
 

Mogette 

 
 

Semoule au lait Bio 

 
 

 
Duo de chou-fleur et 

romanesco 

 
 

Parmentier au poisson 

   
 

Salade verte 
 

 
Brie 

 
 

Fruit de saison 
 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 
Appellation d’origine 
contrôlée  

Fait maison Cookie maison / jus de fruit  Paysan breton 
 

Agriculture 
biologique 

 
Appellation d’origine 
protégée  

Local Bon appétit ! 
LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  

ssuusscceeppttiibblleess  ddee  vvaarriieerr  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  
ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 
géographique 
protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France 

   Recette 
traditionnelle 
 



  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi végétarien 
 

Courgette  bio râpée, crème 
ciboulette et tomate confite 

 
 

Jambon grillé  

 
Lentilles blondes  

 
 

Petit suisse bio  

 
 

Cocktail fruit 

 
Concombre au maïs 

  
 

Couscous  
(Semoule bio, 

Saucisse de volaille et boulette de 
bœuf) 

  
 

 
Yaourt Bio 

 

 
Radis beurre 

  
 

Paupiette de veau 
forestière 

 
Pomme vapeur 

  
 

Fromage 

 
 

Pastèque 

 
Salade de riz aux olives 

  
 

Poisson du marché 

  
 

Haricots verts persillé 

  
 

 
Crème chocolat maison 

Lait de Pamplie 

  

 
Céleri rémoulade   

  
 

Coquillette bio à la 
bolognaise végétale  

  
 

Emmental râpée 
 

 
Compote maison 

(Pomme bio / cerise) 

  

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 
Appellation d’origine 
contrôlée  

Fait maison 
Barre bretonne / yaourt à 

boire  Paysan breton 
 

Agriculture 
biologique 

 
Appellation d’origine 
protégée  

Local Bon appétit ! 
LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  

ssuusscceeppttiibblleess  ddee  vvaarriieerr  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  
ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 
géographique 
protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France Recette traditionnelle 



  

Lundi Mardi Végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Terrine de campagne BBC 

 
 

      Boulette de bœuf bio 

                
 

Ratatouille niçoise 
(Courgette local et aubergine 

bio) 

 
 

Fromage  

 
Fruit frais  

 

 
Carottes râpées bio 

   
 

Dhal de lentilles corail 
(Tomate, lait de coco, 

curry) 
 

Riz long 

  
 

Entremet caramel au lait 
bio 

  
Galette 

 
Mousse de sardines 

 
 

 
Pintade rôtie 

 
Penne régate 

 
 

 
Panna cotta  

 

 
Tomates vinaigrette 

  
 

Poisson du marché 

  
 

Gratin de romanesco et 
patate douce 

 
 

 
Gâteau au chocolat 

 

 
Melon   

 
 

Rôti de porc à l’ail 

 
 

Pommes frites bio 

 
 

Fromage 

 
 

Salade de fruit de saison 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 
Appellation d’origine 
contrôlée  

Fait maison Pain au lait / compote  Paysan breton 
 

Agriculture 
biologique 

 
Appellation d’origine 
protégée  

Local Bon appétit ! 
LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  

ssuusscceeppttiibblleess  ddee  vvaarriieerr  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  
ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 
géographique 
protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France Recette traditionnelle 



  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Pastèque  
 

 
Escalope de dinde aux 

champignons 

   
 

Semoule couscous bio 

 
 

 
Glace 

 
 

 
Macédoine mayonnaise et 

œuf dur 

 
 

Filet de poisson 

  
 

Haricots plats 

   
 

 
Riz au lait bio 

  

 
Tartine suédoise à la crème 

de chèvre 

 
 

Sauté de veau marengo 

   
Purée de légumes bio 

 
 

Fromage portion 
 

 
Salade de fruit 

 

 
Betterave bio pomme verte 

 
 

Nuggets de volaille 
 

Pâtes bio 

 
 

Petit suisse 

 
 

 
Compote 

 
 
 
 
 
 

Vacances d’été 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 
(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 
Appellation d’origine 
contrôlée  

Fait maison Madeleine / yaourt à boire  Paysan breton 
 

Agriculture 
biologique 

 
Appellation d’origine 
protégée  

Local Bon appétit ! 
LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  

ssuusscceeppttiibblleess  ddee  vvaarriieerr  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  
ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 
géographique 
protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France Recette traditionnelle 

  



  


