
  Semaine du 30 mai au 3 juin 2022 
 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Betterave bio et pomme verte           x  x   

Steak haché               

Frites bio               

Fromage aop / petit suisse / Fromage portion       x        

Taboulé x            x   x    

Crêpes au fromage x  x    x        
Haricots plats             x               
Tomate farci x  x    x x       

Pâtes bio au beurre x   x       x             
Crumble aux pêches pommes  x           x x              

Concombre à la menthe                 x    x     
Dinde à la moutarde x         x             

Piperade            x               
Flageolet            x               

Entremet chocolat            x              
Filet de poisson    x     x           x 

Courgettes bio béchamel x      x        
Crème glacé    x   x x x       

Salade de pdt et mais   x       x  x   

 
 
 

Semaine du 6 au 10 juin 2022 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Pastèque                         
Poulet basquaise           x               

Petits pois            x               
Tarte aux pommes  x         x              

Salade niçoise   x            

Croque M.  x            x             
Salade verte                           

Fromage blanc sucré        x        
Salade de penne à l’italienne  x    x        x     x    x     

Poisson du marché      x     x          x   x 
Haricots beurre             x               
Crème pralinée x        x x             
Radis beurre       x        

Chili sin carne               
Fromage portion       x        

 
 



 
Semaine du 13 au 17 juin 2022 
 

 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 

G
lu

te
n 

C
ru

st
ac

é 

Œ
uf

 

P
oi

ss
on

 

A
ra

ch
id

e 

S
oj

a 

La
it 

F
ru

it 
à 

co
q

ue
 

C
él

er
i 

M
ou

ta
rd

e 

S
és

am
e 

S
ul

fit
e 

Lu
p

in
 

M
ol

lu
sq

ue
 

Melon               

Escalope à la Normande       x        
Torti bio au courgettes bio x      x        

Fromage portion / Petit suisse / fromage aop       x        
Salade de pomme de terre bio ciboulette          x  x   

Œuf  à la florentine (épinard) x  x    x        
Mousse framboise et coulis de fruit       x        

Médaillon de surimi x x x x           

Sauté de bœuf  x       x       

Carotte bio       x        
Pomme cuite caramel beurre salé       x        

Salade mâche crouton emmental et soja x     x x        
Roti de porc aux petits oignons x      x        

Mogette       x        

Semoule au lait  x      x        
Duo de choux fleur et romanesco          x  x   

 
Parmentier de poisson    x   x        

Salade verte          x  x   
 
Semaine du 20 au 24 juin 2022 
 

 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Courgettes bio râpées ciboulette et tomate confite          x  x   

Jambon grillé               
Lentilles             x               

Petit suisse             x               
Concombre au mais                    x      

Saucisse de volaille et boulette de bœuf         x               
Semoule et légumes x   x       x                

Yaourt / fromage / petit suisse       x        

Radis beurre       x        
Paupiette de veau forestière x     x x        

Pomme vapeur             x               
Salade de riz aux olives     x             x   x      

Poisson du marché x          x        x     
Haricots verts persillé             x               

Crème chocolat maison et copeaux de chocolat  x           x x              
Céleri rémoulade     x           x  x    x     

Coquillette bio à la bolognaise végétale  x   x       x         x     
Compote maison                            

 
 



 
Menus du 27 juin au 1 juillet 2022 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Terrine de campagne bbc      x       x               
Boulette de bœuf bio x       x               

Ratatouille niçoise               
Fromages             x               

Carottes râpées bio                   x   x      
Dhal de lentilles x             x           

Riz pilaf       x        
Entremet caramel             x               

Galette x   x   x x x x             
Mousse de sardines      x     x      x         

Pintade rôtie x      x        

Penne regate x      x        

Panna cotta          x              
Tomates vinaigrette               x    x     

Gratin de romanesco et patate douce x   x       x               
Gâteau au chocolat x    x        x             
Rôti de porc à l’ail x              

Fromage            x              
 
Menus du 4 juillet au 7 juillet 2022 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Escalope de dinde aux champignons  x           x               
Semoule bio x                      

Glace x     x x x       

Macédoine mayonnaise et œufs durs     x            x  x         
Filet de poisson  x     x                     
Haricots plats           x              

Riz au lait       x        
Tartines suédoise  x           x               

Sauté de veau marengo x                      
Purée de légumes           x               
Fromage portion       x        

Betterave bio pomme verte          x  x   

Nuggets de volaille x          x x  x          
Pâtes bio x                       

Petit suisse            x               
 
 
 
 
 
 



 
 
 


